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Schemat edukacji w zakresie Tradycyjnej Medycyny Chinskiej (TCM):

Poziom pierwszy — podstawowy
Lacznie 367 godzin edukacyjnych: 45 dni i 5 konsultacji online 3-godzinnych

1. Dietetyka profilaktyczna i lecznicza medycyny chinskiej
4 czesci, facznie 128 godzin edukacyjnych, plus szes¢ 3-godzinnych sesji konsultacyjnych z
wykladowczynig, dr Agnieszkq Krzeminska — tacznie 146 godz. wyktadowych. Kurs konczy
sie egzaminem online.

2. Podstawy medycyny chinskiej
Roczny kurs prowadzony przez Adama Kowalskiego (10 x 2 dni; tacznie 160 godzin
wykladowych), zakonczony egzaminem online,
Roczny kurs podzielony jest na trzy mniejsze kursy:

2.1. Teoretyczne podstawy medycyny chinskiej i fizjologia narzadéw Pelnych i Pustych
(Zang Fu) — 3x2 dni, tacznie 48 godzin wykladowych

2.2. Przyczyny choréb (etiologia wg TCM) - 2x2 dni, tacznie 32 godziny wyktadowe

2.3. Roznicowanie wzorcow patologii — 5x2 dni, tacznie 80 godzin wykladowych

3. Diagnostyka medycyny chinskiej to cztery klasyczne metody diagnozowania:

3.1. Diagnoza z wywiadu — kurs online prowadzony przez Adama Kowalskiego (2 dni, 16
godzin)

3.2. Diagnoza z jezyka — kurs online prowadzony przez Adama Kowalskiego (2 dni, 16
godzin)

3.3. Diagnoza z twarzy — kurs online prowadzony przez Adama Kowalskiego (2 dni, 16
godzin)

3.4. Diagnoza z pulsu — kurs praktyczny na sali, prowadzony przez dr TCM Malgorzate
Koszyk (3 dni, 24 godziny).

CzteroczeSciowy kurs Diagnostyka medycyny chinskiej organizowany jest co roku i konczy
sie egzaminem ustnym i praktycznym prowadzonym przez Adama Kowalskiego.



https://www.medycyna-chinska.com/dietetyka-czesc-1-webinar/
https://www.medycyna-chinska.com/diagnoza-z-pulsu_malgorzata-koszyk/
https://www.medycyna-chinska.com/diagnoza-z-twarzy-2/
https://www.medycyna-chinska.com/diagnoza-z-jezyka-2022/
https://www.medycyna-chinska.com/diagnoza-z-wywiadu-2021-2/
https://www.medycyna-chinska.com/roznicowanie-wzorcow-patologii-2021/
https://www.medycyna-chinska.com/przyczyny-chorob-wg-medycyny-chinskiej/
https://www.medycyna-chinska.com/podstawy-medycyny-chinskiej-i-zang-fu-fizjologia-narzadow-pelnych-i-pustych/
https://www.medycyna-chinska.com/podstawy-medycyny-chinskiej-i-zang-fu-fizjologia-narzadow-pelnych-i-pustych/

